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Girig

Bilimsel stireglerin islemesi agisindan bilim insanlarinin yaptiklar1 arastirmalarin
yayinlanmasi ve bu bilgilerin paylasim ortaminin yaratilmasi gen¢ meslektaslarimizin  bu
bilgilere erisebilmesi agisindan son derece gerekli bir prosedtirdlir.Séz konusu birikimlerin,
deneyimlerin, bilgilerin ve kamitlarin giinlik rutin hekimlik uygulamalarina yansimasi da
ozellikle halk saghgr acisindan o6nemlidir.Bu baglamda; glnimizde giderek &énem
kazanan;“Kanita Dayali Tip” uygulamalarinin toplumsal dilizeyde yayginlagsmasi da
saglanabilecektir.

Bilimsel dergiler bu temel amaca hizmet etmekte; hem ayni dalda calisan hem de farkl
uzmanlik dallarinda hizmet veren hekimler arasinda iletisimi saglamaktadir ve internet
agmin gelismesi sonucunda ¢ok yakin bir gelecekte tiim dergilerin online olarak yayinlamasi
gliindeme gelebilecektir. Bu sekilde cesitli gorsel, isitsel, interaktif 6grenme gerecleri gibi
farkli araclarin da etkin olarak paylasilabilir hale gelmesi s6z konusudur. Bu gelismelere
paralel olarak giintimtizde pekc¢ok dergi basvurular: elektronik ortamda kabul etmektedir.

Bu arastirmada bilimsel yayincilikta meydana gelen degisimler de gézoniine alinarak; ideal
bir bilimsel derginin Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon hekimlerinin bakis acisindan nasil olmasi
gerektigi incelenmeye calisildi. Calismada Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon hekimlerine yayin
sikligindan igerige, yayinlarin degerlendirilmesinden yer almasi gerektigi distindlen
indekslere kadar degisen farkli alanlarda sorular yoneltildi.

Bu amaca yoénelik olarak Ttrkiye Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon elektronik mektup listesi
kullanildi. Tirkiye Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon mektup listesi (ftrtiirk@yahoogroups.com)
mesleki yazigsmalar igin kullanilan, profesyonel statiide, yahoo gruplar bilinyesinde yer alan
bir mektup grubudur. Grup 15 mart 1999’da kurulmus olup 312 tiye icermektedir ve bugiine
dek toplam 1060 mesaj herkesin ulasabilecegi sekilde arsivlenmistir (20 Nisan 2004 itibari
ile). Grubun yazigma dili Tirkge’dir ve tyelige acgiktir.

Prof. Dr.Yesim GOKCE KUTSAL, Dr.Ayce ATALAY, Uzm.Dr.Levent GZCAKAR
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Anabilim Dal,Ankara
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Materyel-Metod

Calisma Tirkiye Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon mektup listesine gonderilen toplam 20 soru

iceren anketin gontlli katihimcilar tarafindan doldurulmas: ile gerceklestirildi. Ankette
katilimcinin yasi, cinsiyeti, halen ¢alismakta oldugu kurum, uzmanlik egitimi aldigi kurum,
tinvani, kag¢ yildir Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon alaninda calismakta oldugu, abone oldugu
yerli ve yabanci dergi sayisi, herhangi bir derginin yayin kurulunda gérev alip almadig
soruldu. Katilimcilara kendi bakis acilarindan ideal bir derginin yayin siklii, yer almasini
istedikleri yazi gesitleri, her bir yazinin degerlendirilmesi icin ka¢ danismanin gérev almasi
gerektigi, danmismanlara Gdenecek {icretin kaliteyi etkileyip etkilemeyecegi, toplam
degerlendirme siiresi, danismanlara degerlendirme icin taninmasi gereken stire, ideal bir
derginin yazi dili, yer almasi gereken indeksler, yazi gonderme sekli, yazarlardan ticret talep
edilip edilmemesi ve renkli resim basimi icin ek ticret talebine yonelik sorular yoneltildi.

Toplam 61 katilimcinin gondermis oldugu yanitlar Statistical Package for the Social Sciences
SPSS 11.0 ile istatiksel olarak analiz edildi.

Bulgular

Calismaya yas ortalamasi 40.6+7.9 yil (minimum 24 yil ve maksimum 65 yil) olan 38 bayan
ve 23 erkek toplam 61 kisi katildi. Calismaya katilanlarin % 32.8’i profesor veya klinik sefi,
% 18’1 dogent veya sef yardimcisi, % 27.9’u yardimcr docent veya basasistan, % 8.2’si uzman
ve % 13.1’i asistandi. Calismaya katilanlar Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon alaninda ortalama
13.3+7.5 yildir (minimum 1 yil ve maksimum 32 yil) calisanlardan olusmaktaydi. Calismaya
katilanlarin % 83.3’0 tiniversitede, % 13.3’0 egitim hastanesinde, % 1.7 devlet hastanesinde
ve % 1.7’si 6zel hastanede gorev yapmaktaydi. Uzmanlik almis olduklar1 kurumlar % 81.7
Universite, % 15 egitim hastanesi, % 3.3 devlet hastanesi idi. Katilimcilarin abone olduklari
yabanci dergi sayisi ortalama 1.7+1.9 (minimum 0 ve maksimum 8); yerli dergi sayisi
ortalama 3.2+2.1 (minimum 0 ve maksimum 10) olarak saptandi. Katilimcilarin % 47.5’i bir
tip dergisinin yayin kurulunda gérev aldigini ifade etmisti.

Katilimcilarin % 60’1 ideal bir derginin yayin sikligini ayda bir olarak saptarken, % 38.3 i
yilda dért ve % 1.7 i ise onbes giinde bir olarak belirtmisti. ideal dergide yer almasi istenen
yazi cesitleri olarak arastirma makalesi % 96.7 ile en cok tercih edilen yazi tiirii olurken, %
91.7 ile olgu sunumu, % 81.7 ile derleme, % 63.3 ile editére mektup, % 51.7 ile klinik gértintu
ve % 41.7 ile teknik not tercih edildi (Sekil 1).
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Sekil 1: ideal bir dergide yer almasi istenen yazi cesitleri

ideal bir dergide her bir yazinin degerlendirilmesi icin gerekli danisman sayisi ortalama

2.6+0.7 (minimum 2 ve maksimum 5) olarak belirtildi. Katilimcilarin % 68.9’u danismanlara

belirli bir ticret 6denmesinin degerlendirme siiresini ve hizmet kalitesini arttiracag:

gortistindeydi. Ideal bir dergide toplam degerlendirme stiresi ve danismanlara taninmasi

gereken degerlendirme siiresi ile ilgili sonuclar tablo 1’de 6zetlenmistir.

Tablo 1: ideal bir dergide toplam degerlendirme siiresi ve danismanlara tanman stire

Stire Toplam degerlendirme stiresi | Danigsmanlara taninan siire
Say1 (%) Say1 (%)

Bir hafta 2 (%3.3)

Onbes gilin 2 (%3.3) 12 (%20)

Uc hafta 3 (%5) 14 (%23.3)

Bir ay 17 (%28.3) 24 (%40)

Alt1 hafta 9 (%15) 5 (%8.3)

Sekiz hafta 24 (%40) 3 (%5)

Uc ay 5 (%8.3)
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ideal bir derginin yazi dili % 47.5 6zet ana dilde ve ingilizce metin ana dilde, % 14.8 Gzet
ingilizce metin ana dilde, % 13.1 6zet anadilde ve inglizce metin ingilizce, % 11.5 yazilarin
timd hem ana dilde hem ingilizce, % 9.8 ana dilde ve % 3.3 ingilizce olarak belirlendi. ideal
bir derginin yer almasi gereken indeksler katilimcilar tarafindan % 72.1 Medline, % 70
Tibitak-Ulakbim (Tiirk Tip Dizini), % 59 Index Medicus, % 57.4 SCI (Science Citation Index),
% 54.1 SCI-Exp (Science Citation Index Expanded), % 20 SoSCI (Social Science Citation
Index) ve % 13.3 Current Contents olarak belirtildi (Sekil 2).

Sekil 2: Ideal bir derginin yer almasi gereken indeksler

Ideal bir derginin yazi génderme sekli % 67.8 online web sitesinden, % 44.1 e-mail ve % 15.3
posta olarak saptandi. Yazarlardan ticret talebini katilimcilarin %95’i onaylamaz iken % 61.7
renkli resim icin tcret talep edilmemesi gerektigini belirtti.

Sonug

Bilgi diizeyinin artirilmasi ve zenginlestirilmesi acisindan bilimsel iletisim hekimler icin bir
zorunluluk halini almistir.Bilimsel dergilere makale hazirlamak da bunu saglamanin temel
yollarindan birisidir.Ciinki bilimsel bir stireci fonksiyonel hale getirmenin yolu calismanin
yayinlanmasi ve diger bilim insanlarinin da s6z konusu bilgiye ulagsmalaridir.Bir arastirma
ancak yayinlandiktan sonra tamamlanmis sayilmaktadir.

Medline’da 4500 tizerinde dergide 11 milyonu askin bilimsel makaleye ulasabildigimiz su
gtinlerde bilimsel yaymcilik ve bilimsel yaymlarin sahip olmasi gereken o6zellikler 6nem
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kazanmistir. Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon hekimlerinin bakis acilarindan bu konuyu
irdelemeyi amaclayan bu calismada bazi ¢zellikler 6n plana cikmigtir.

Katilimcilarin énemli bir grubu (% 60) ideal bir derginin yaymn sikhgmi ayda bir olarak
belirtmistir. Ideal dergide yer almasi istenen yazi cesitleri olarak arastirma makalesi olgu
sunumu ve derleme 6n planda gériilmektedir. ideal bir dergide gonderilen bilimsel yazilarin
ortalama 2.6+0.7 damisman tarafindan degerlendirilmesi tercih edilmistir. Degerlendirme
siresi olarak toplam siire sekiz hafta ve danismanlara taninmasi gereken siire olarak da bir
ay en fazla oranda secilmistir. Yazi dili olarak cogunluk (% 47.5) 6zetin ana dilde ve Ingilizce,
metnin ise ana dilde olmasin1 tercih etmistir. Derginin yer almasi gereken indeksler olarak
MEDLINE ve TUBITAK-ULAKBIM Tiirk Tip Dizini ilk iki sirayr almistir.

Streli yaymnlarin okunulurlugunu artiran en 6nemli fakt6riin; “Yiiksek bilimsel dlizey ve
impakt faktér” oldugu distnilir.Bununla birlikte, yazarlar1 motive eden , glinliik hekimlik
uygulamalar1 acisindan yararl bilgilerle donatilmis olan, cekici dergilerin cok daha genis bir
okur kitlesine sahip oldugu da gézlenmektedir.

Sireli yayincilikta hekimler acisindan 6nem kazanan; sesli, renkli gériintii kayitlari
kullanarak interaktif egitim olanaklarinin saglanmasi konusu elektronik dergicilik yardimi ile
giindeme gelmistir ve bu konudaki gelismeler ile bilginin paylasiimasi giderek
hizlanmaktadir.

Bilimsel stireli yayinlarda tiim bu faktérlerin g6z 6ntinde tutulmasi, ulusal dergilere ilginin
artmasina neden olacaktir.Ayrica akademik ytkseltmelerde ulusal dergilerin de 6n plana
alinmasi agisindan “Ulusal Impakt Faktér” olusturulmasi énemlidir.

Tegekiir:

*Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon FTR-Ttirk yahoogroups yolu ile calismamiza katki sunan
tlim meslektaslarimiza tesekkiri bir borg biliriz.
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